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FICHE D’INSCRIPTION INDIVIDUELLE  : A transmettre lors de l’Assemblée Générale du 

19 septembre 2026 ou de privilégier l’inscription sur notre site internet www.suzonvareze.fr 

avec virement bancaire 

Prénom :  Nom : 

Rue : 

Ville : Code postal : 

Tél. portable : E-mail : 

Date de Naissance : 

JE SUIS INTERESSE(E) PAR (plusieurs choix possibles) : 

Course à pied        ☐ Marche       ☐ Marche nordique     ☐ 

Personne à prévenir en cas de problème : 

Prénom, nom :                                                                           Téléphone : 

DROIT A L’IMAGE : 

Des photos et vidéos pourront être prises lors des activités et seront susceptibles d’être diffusées sur 
le site internet de l’association, les réseaux sociaux et autres supports de communication de 

l’association. ☐   j’autorise la diffusion de ces photos et vidéos 

COTISATION :   25 EUROS 

(le cumul des activités n’entraîne pas d’augmentation de la cotisation)  
 
Possibilité de se faire rembourser 15€ si possession d’un Pass’région senior. Fournir numéro de la 
carte : ……………………………. 
 

☐ Un chèque à l’ordre « Du Suzon à la Varèze » 
     à envoyer à : Alain Potier, 150 D rue Saint Jean. 38138 Les Côtes d’Arey  

 

Les activités sportives de l’Association du Suzon à la Varèze ne sont pas soumises à un certificat médical 

obligatoire mais il est fortement recommandé de demander conseil à votre médecin. En cas d’absence de 

certificat médical, vous reconnaissez être en bonne forme physique et être suivi(e) par un médecin. Après 

avoir signé ce document, l’association ne pourra pas être tenue responsable en cas de défaillance physique.  

Je déclare être en bonne condition physique pour me permettre de pratiquer l’activité et je m’engage 

à respecter les consignes des encadrants et à être convenablement équipé(e) : chaussures adaptées, 

gourde d’eau, vêtements adaptés à la météo, lampe frontale pour sorties nocturnes... 

 

A :                                                       Le : 

 Signature : 

http://www.suzonvareze.fr/

